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Rok se s rokem sesel a je zde opét mésic listopad.

V tomto mésici se kona jedna z nejvétsich akci pres
bojové sporty v CR, kterou je brnénska budoshow
- prehlidka bojovych umeéni, kde vystupuji nejlepsi
mistFi vSech stylti bojovych uméni.

Nas casopis Bojova umé-
- Fighter’s magazin byl
jednim z hlavnich medialnich
partnert akce. Hlavnim pofa-

datelem a organizatorem akce
je pan Libor Machan a skola
TAEKWON-DO CLUB BRNO

I.T.F. Tato skola patii mezi
nejlepsi nejen v Cesku. PFi po-

slednim startu na mezinarodni

soutézi v Irsku se podafilo
brnénské reprezentaci privést
16x zlatou, 11x stiibrnou a 17x
bronzovou medaili. Dodatec-
né gratulujeme k superutspé-
chu. Mezi dalsi uspéch tohoto
brnénského teamu patii
vystoupeni na letosnim 11.
mezinarodnim Budo setkani,

které se konalo v Curychu ve
Svycarsku. Tuto akci poradal
sifu Yaw Hwa Chin (jeden zVIP
hostti z minulé Budoshow

v Brné 2008). Ale vratme se
opét do Brna.

Akce se uskutecnila pod
zastitou primatora mésta Brna
Romana Onderky a také za
podpory statutarniho mésta
Brna.

Samotné pripravy se rozbéhly
jizv nedéli 22.11.2009
dopoledne. Tak jako tomu je
kazdym rokem, jiz tradicné se
akce uskutecnila v Méstské
sportovni hale ve Vodové
ulici v Kralové Poli v Brné.
Jako moderator akce byl

poradatelem osloven Patrik
Hezucky (populdrni moderéator
zradia Evropa 2). Ten si k sobé
pfizval jesté kolegu Tomése
Filu, ktery letosni Budoshow
odmoderoval spole¢né

s Patrikem Hezuckym.
Generalni zkouska probéhla
véetné nastupu na tatami,
pfes nastaveni svétel az po
ozvuceni plochy sportovni
haly.

CHLOE BRUCE

O mladé a nadéjné Chloe
Bruce jsme psali v minulém
Cisle Bojova uméni —
Fighter’ s magazinu.Stru¢né
pfipomeneme, Ze 18 let

trénuje korejské bojové
umeéni Tang Soo Do a také
nékolik let Xtreme Martial
Arts. Je nositelkou 4. danu
Tang Soo Do, kvalifikovana
instruktorka bojovych
uméni, modelka sportovniho
obleceni, expertka na zbrané,
choreografka bojovych scén
a vystoupeni. Je drzitelkou
svétového rekordu v kopt za
minutu, celkem je schopna
kopnout vice nez210 x za
minutu. A to jsme mohli vidét
i v Brné - nazivo.

POLICIE CR

Na letosni Budoshow se
divakim predstavila také
POLICIE CESKE REPUBLIKY-
KRAJSKE REDITELSTVI
JIHOMORAVSKEHO KRAJE
ODBOR SLUZBY PORADKOVE
POLICIE, POHOTOVOSTNI
A ESKORTNI ODDELENI
(PEO) A POHOTOVOSTNI
MOTORIZOVANA JEDNOTKA



,Divdci v Bmé jsou perfektni. Osob-
né si myslim, Ze to byla skvéld show
a velmi dobre organizovand. Byla
jsem velice prekvapend reakci pub-
lika a jejich nesmirnou spolupraci.
Dékuji Brnu, za vielé prijeti.

Chloe Bruce

(PMJ) BRNO. Na plose se
fandim pfedstavila jedna
skupina s PEO a jedna skupina
z PMJ, ktera se pokusila siroké
verejnosti ukazat a trochu
priblizit svij vykon, praci

a vycvik v praxi.

SAMBO

Sambo (Samozascita bez
oruzija - sebeobrana beze
zbrané) je sovétsky bojovy
systém zalozeny na zékladé
mnoha narodnich styl. Prvni
zminky o ruském narodnim
bojovém uméni se datuji do
¢ast Kyjevské Rusi. K prvnimu
sjednoceni dochazi kolem
roku 1881 se vznikem tajného
Moskevského stylu, jenz
¢ital na 350 rtiznych aderd,
kopt a chvat(. Béhem 19.
stoleti dochazi ke studiu
a popisu mnoha riaznych
narodnich bojovych sportt
a zacatkem 20. stoleti vznika
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snaha sjednotit tyto narodni
styly do jednoho umélého

- jakéhosi “nadnarodniho”

- stylu. Na pocatku historie
sambo byl rusky profesor
Osenkol. Rozdéluje se na

tfi proudy, které mizeme
sledovat az do soucasnosti:
Sportovni Sambo- je velmi
podobné modernimu Judo.
Combat Sambo - tradi¢ni
(military) systém fungujici na
velmi agresivnim reakénim
zakladé. Combat Sambo je
jako viechny ostatni military
bojové systémy zaloZzeno
na,preziti. Sebeobrana
Sambo - zdjem sovétské
verejnosti po 2. svétové valce
ved| k nutnosti pretvorit
vysoce ucinné, ale zaroven

i nebezpecné armadni
techniky do podoby vhodné
pro civilni sebeobranu. Pro
Sambo jsou typické jak
udery a kopy, tak techniky
grapplingu - paceni, prehozy,
podmety a dalsi. Jediné, co
je vSambo zakazano, jsou
techniky skrceni. Ukazky
predvedl klub Mix fight Praha
pod vedenim Shihana Miloe
Bosaka.

JUDO BUDO BRNO

Na plochu tatami pfived|
svoji skupinu jeho zakladatel
Rudolf Charvat, drzitel
6.danu. Jiz své dvacetileté
zkudenosti ziskali ¢lenové
ucasti na svétovych poharech,
medailemi z mezinadrodnich
turnaju, mistrovstvi republiky
i mistrovstvi Evropy. V ukdzce
jsme mohli vidét historii
vzniku olympijského uméni
Judo. Znalctim japonskych
bojovych uméni netieba

pfipominat, ze na pocatku
byli samurajové, a pokud
jeden ztratil me¢ v boji,

vrhl se na utoc¢nika holyma
rukama, kumiuci. Zdkazem
noseni mece v 18. stol. byl
zahdjen rozvoj dziu-dzitsu,
jez ma tradici dodnes, jednd
se o0 sebeobranu proti i se
zbranémi, vy¢lenénim
smrticich technik profesor
Dzigoro-Kano vytvoril
celosvétovy vychovné
vzdéldvaci systém Judo.
Celou scénu provazely Ctyfi
zeny s v&jifi znazornujicimi
prvek vzduchu, jez svébytnou
lehkosti plyne ¢asem. Na zavér
ukazky patfilo tatami détem.

AEROKICKBOXING

je dynamické cviceni na
hudbu, kde se prolinaji prvky
aerobiku a technik z kickboxu.
Zavodi se bud've 3¢lennych
tymech nebo jako jednotlivci.
V leto$nim roce tym, ktery
se divakim predstavil,
dostal moznost tGcastnit se
zahrani¢nich turnaja a byl
velmi uspésny.
Iva Semeradové v kategorii
aerokickboxing jednotlivci
ziskala 3. misto na prestiznim
turnaji Austrian Classic
a 3. misto na Svétovém
poharu v Madarsku 2009.
Team aerokickboxingu ve
slozeni Katefina Huskova,
Anna Sorejsova, Jitka
Moravcova ziskal 3. misto
na svétovém poharu a na
mistrovstvi Evropy juniortd
20009, které bylo porddané
v chorvatské Pule, obsadil
pricku nejvyssi a divky se tak
staly k juniorskymi mistrynémi
Evropy pro rok 2009. Krom

toho se viechny sle¢ny mohou
pochlubit i titulem vicemistryn
CR pro rok 2009 jak v kategorii
jednotlivcd, tak i v tymech.

Taekwon-Do I.T.F.

Taekwon-Do je mladé
korejské bojové uméni
zamérené predevsim na
obranu. Obsahuje pres 3200
technik, které presné popsal
jeho zakladatel generdl Choi
Hong Hi.V Brné se Taekwon-
Do vyuéuje ve Skole Taekwon-
Do Club Brno ITF, kterd je
nejuspéinéjsi skolou Ceské
republiky roku 2007 a také
hlavnim poradatelem této
Budoshow - nejvétsi prehlidky
bojovych uméni a sport(
v Cesku. Libor Machan a jeho
svéfenci véem navstévnikiim
predvedli sestavy v podani
déti, pres regulérni souboj,
legracni scénku a konce
prerdzenim hoficich strednich
desek.

Nasledovala nékolika-
minutova prestavka na
obcerstveni a osvézeni.

AEROBIK

AEROBIK CENTRUM BRNO je
nejvétsim a nejuspésnéjsim
sportovnim klubem na Moravé
se zamérenim na aerobik.
Nabizi aerobik pro déti od tfi
let, mladez i dospélé. Déti
tohoto klubu se Gcastni viech
typu soutézi tj. od zacatecnik
az pro vrcholové sportovce.
AEROBIK CENTRUM BRNO
je ve své oblasti $pickou
nejen v Ceské republice, ale
dosahuje velkych Gspécht
také v ramci mezinarodnich
zavodu evropskeé a svétové
urovné, a to ve viech




vékovych kategoriich tj.

v kategorii déti (8-10 let),
kadeti (11-13 let), juniofi
(14-16 let) i seniofi (17 -21 let).
Nam se predstavil seniorsky
tym FITNES STEP, ktery ziskal
stfibro na mistrovstvi Evropy
ve Spanélském BLANES a titul
vicemistr CR na domacim
Sampionatu.

Hung Gar Kung Fu

Hung Gar je styl
jihosaolinského kung fu,
ktery kombinuje techniky
stylG tygra a jefaba. Tento styl
jsme mohli vidét v podani
Moravské asociace Hung
Gar, kterd plsobi v Brné a ve
Vyskové. Vyucuje styl se vsemi
tradi¢nimi prvky a klade
duraz na jeho prakti¢nost
a pouzitelnost. Hlavou
Skoly je Sifu Jifi Hauska,
ktery se tradi¢nimu kung fu
vénuje jiz vice nez 20 let. Je
nékolikanasobnym mistrem
republiky a v roce 2008 ziskal
zlatou medaili na mistrovstvi
svéta v ¢inském Shiyanu.

MUSADO MCS

- Military Combat Systém
je specificky bojovy systém
uréeny vyhradné pro vycvik
armadnich, policejnich
a bezpecnostnich slozek. Byl
sestaven pro fedeni krizovych
situaci a ozbrojenych konflikt.
Zakladatelem a velmistrem
je pan Herbert Grudzenski
z Némecka. MUSADO MCS
vychazi prevazné z korejskych
valecnych praktik Musul.
Systém neni myslen jako
sport, ale pouze jako ucelovy

zpusob vycviku v ozbrojenych
a bezpecnostnich slozkach.
Cilem vyuky neni vychovat
zavodniky a zépasniky, ale
naucit vojaky a policisty
zakladim boje zblizka

pro vykon jejich povolani.

PFi vycviku se zohlednuje
moderni vystroj a vyzbroj
ozbrojenych slozek. MUSADO
MCS je oficidlni systém

boje zblizka Armady Ceské
republiky. Ukdzku predvedli
¢lenové klubu MUSADO

MCS Univerzity Obrany

Brno pod vedenim Tomase
Novohradského. Letos je tomu
presné 20. let, co se zacalo
MUSADO vyucovat v Ceské
republice.

KARATE SHOTOKAN

Karate Klub Brno byl zalozen
29.5.2006 a je rozdélen
na dvé sekce. Prvni sekci je
vyuka Shotokan karate JKA
(japonska asociace karate) se
specializaci na déti a dorost.
Druhou sekci je sebeobrana
pro dospélé. Cilem trenért je
doséhnout nejen fyzického
zdokonaleni svych cvicencd,
ale naucit je také moralnim
hodnotam, které jsou pro
cviceni bojového uméni
nezbytné a bohuzel v dnedni
dobé velmi ¢asto opomijené.
Patronem celého klubu je Jan
Stekly (4. dan, mezinarodni
instruktor JKA), ktery ptsobi
jako trenér a poradce vedeni
KKB a pro cely klub porada
seminare. Kazdy rok je
poradany nébor, ale neni
problém zaradit se do cviceni
béhem celého roku.
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Muay Thai

Thajsky box, jeden
z nejtvrdsich bojovych
sportt vubec, vznikl pred
skoro tisici lety v Thajsku.
Tento plnokontaktni bojovy
sport byva nazyvan "uméni
osmi koncetin', kromé
boxerskych uderti a kopt
do celého téla jsou v ném
dovolené i idery lokty a kopy
koleny. Zapasy jsou bez

chranicd, trvaji 5 x 3 minuty

a vétsina z nich kon¢i KO.

Do Evropy se thai box dostal
v poloviné minulého stoleti

a zejména v Nizozemsku se
stal zahy velmi popularni.

V devadesatych letech se

pak objevil i u nas a jednim

z prvnich mést, kde se

zacal vyucovat, bylo Brno

a oddil Muay Thai Brno
zalozeny trenérem Karlem
Kaiserem, jehoz svérenci vam
praveé predvadéji ukazku.
Muay Thai Brno je jednim
oddild, vychoval jiz nékolik
profesionélnich i amatérskych
mistrd svéta, mistrd Evropy

i Ceské republiky. Mezi jeho
nejuspésné;jsi zapasniky patri
Tomas Hron, nékolikanasobny
profesiondlni i amatérsky
mistr svéta, vitéz italské K1,
Jan Miiller, vitéz Kralovského
pohéru v Bangkoku a svétovy
sampion WKA, nebo Gradujici
mistr svéta ISKA Ivo Zednicek.
Oddil Muay Thai Brno se
vénuje rovnéz praci s mladymi
talenty, jednim z nich je treba
Tigran.

Won-Hwa-Do
doslovné znamena umeéni



nebo cesta harmonie.
Pocatkem Sedesatych let
bylo zaloZzeno v Koreji velkym
mistrem BON KI HANom na
podnét jeho duchovniho
ucitele rev. Son Mjong Muna.
Je to prakticky zptsob
sebeobrany, ale co je
dulezitéjsi, je to cesta
vybudovani zdravého
charakteru a osviceni

mysli a ducha. Zdlraznuje
zdvorily skromny postoj, ale
zlepsuje silnou a odvaznou
povahu. Rovnéz je to ucinny
nastroj uceni se discipliné

a sebeovladani. Won-Hwa-
Do je bojové uméni, které
aplikuje princip kruhového
pohybu v obrané a Gtoku.
Proto diky kruhovym

rotacnim pohybtm Won- se pies Atlantsky ocean dovéazeno do mist dnesni
Hwa-Do dosahuje neomezené  zacaly plavit prvni lodé Brazilie. Byly to narody jen uspisily vznik capoeiry.
mnozstvi forem ve sméru, s osadniky. Ty portugalské obyvajici mista dnesni Ta se zacala vyvijet jako

Uhlu, rychlosti a sile jakéhokoli  pluly nejc¢astéji do Jizni Angoly, Konga a Mosambiku.  obrana proti utlacovatelim.
utoku a obrany. Ve Won- . Byla to cesta, jak predavat
Hwa-Do se obrana i itok kulturu otrok(i a vzdorovat

probiha soucasné, nejsou zde LLetosni ro¢nik byl velmi ndro¢ny na ptipravu a jsem moc rdd, ze otrokarstvi. Nektefi
rozdéleny pohyby. Vsechny pres vsechny velké problémy se ndm vydafilo udélat zase skvélou historikové véfi, ze pavodni
pohyby plynou hladce od show a podatilo se ndm zase o kousek posunout nasi latku. Byl obyvatelé Brazilie take
JEeLLNCEININVSI SR sem moc spokojeny s velkou ndvstévnosti nadsenych divakd, sehrali dalezitou roli béhem
a harmonicky. Won-Hwa-Do vystoupenim jednotlivych klubi a moderdtorskou dvojici Patrikem — SUZATIEEIILI%
IRV DIREL M JACAEINIR ¢ Hezuckym a Tomdsem Filou.
jednoduse a ucinng, bez Chtél bych podékovat viem partneriim a sponzoriim budoshow, — SalaUMellckclUj1p]e]
ztraty energie. Toto pfinasi bez kterych by se ndm letos tuto jedinecnou akci nepodafilo Haidong Gumdo je
neuveritelny fyzicky uzitek. uskuteénit. Ddle vsem poradatelim, Lukdsi Daleckému, Davidu tradicni korejské bojové
Hermanovi, Antoninu Grizovi, manZelim Cehovskym, manzelim uméni s mecem, jehoz
Capoeira Janhubovym, Romanu Surdriovi a velké podékovdni své rodiné historie zacala pfed 2000
V Brazilii je capoeira manzelce Leoné a synovi Liborovi za kazdoroéni podporu. lety v dynastii Koguryo.
hned po fotbalu druhy Uz zacindme s pripravou 13. ro¢niku a mizu slibit, ze udéldme vie | Podle tradicnich korejskych
nejoblibenéjsi sport. pro to, aby i tento rocnik byl ten nejlepsi... Nazveme ho ,To nejlepsi | EEIMMEINSTQRE ]
A neni divu, capoeira z 12 roénik” dynastie Koguryo jsou
spojuje boj, tanec, hudbu Chtél bych popidt viem klidné a veselé svdtky vanocni a do ' v Haidong Gumdo
a akrobacii. Capoeira je nového roku preji viem zdravi, stésti, pohodu a hodné spinénych vyznavany idealy Chung
vyjadieni svobody, cesta prani... , (oddanost), Hyo (posvatna
k rozvoji fyzické i psychické oo g Fla e Ucta), Ye (zdvorilost) a Wi
zdatnosti, sile a rovnovaze. (spravedInost). Od roku 2000
Capoeira je zivotni styl, je ’ existuje toto bojové uméni
to jedno z nejdynamictéji Ameriky. Spolu s osadniky se  Ti si s sebou do Ameriky vyuzivajici mece v Evropé,
se rozvijejicich bojovych zacali do Ameriky, predevsim  pfivazeli svd ndbozenstvi od roku 2002 v Némecku
uméni. Nedlouho poté, co z africkych statd, dovazet stejné jako kulturni tradice. a vroce 2009 bude poprvé
Kolumbus objevil Ameriku, otroci. Pfes 40 % z nich bylo Utisk a homogenizace prezentovéano v Ceské

republice.

Na tatami poprvé u nas se
predstavil oficialni demo tym
némeckého Haidong Gumdo
Bundes pod vedenim
velmistra Wolfganga
Reimanna.

CHLOE BRUCE
V poradi druhé vystoupeni
nam na konec predstavila opét
VIP host vecera Chloe Bruce.
Divakam ukazala tentokrat
sestavu s holi.
Autor: Antonin Graza
Foto: Pavel Kucera, Alexandr
Kolovratnik a Roman Liener




