Kazdym rokem budoshow pfipravuje stejny
tym poradateld. Hlavnim organizatorem spor-
tovné-kulturni akce je pan Libor Machan

a Skola TAEKWON-DO CLUB BRNO ITF.

Na Uplny zacatek, jsme se ho zeptali, r,#

pro¢ vlastné prehlidku budoshow kaz-
dym rokem poiada?

(o je vlastné hlavnim zdmérem budoshow?

Uc¢elem této akce je predsta-
vit Siroké verejnosti bojovd uméni
v jeho mnoha podobach a formach.
A to predevsim ukazkami jednotlivych
styl v podani $pickovych oddill i jed-
notlivch plsobicich v nasi republice
i v zahranici. Vzhledem k tomu, Ze se
BUDOSHOW v Brné kona jiz jedenac-
tym rokem, je o tuto jedine¢nou akci
obrovsky zajem ze strany pfiznivcd, ale
i ze strany Siroké verejnosti.

Hlavni myslenkou celé akce je pfibli-
Zit bojova uméni verejnosti a predevsim
mladezi tak nabidnout dal3i moznosti vyu-
ziti volného ¢asu. Radi bychom také nazna-
¢ili, jaky je pfinos bojovych uméni nejen
pfi sebeobrang, ale i pro télesny a dusevni
rozvoj.

BUDO
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Samotna akce byla jako kazdy rok
v Méstské sportovni hale ve Vodo-
vé ulici v Kralové Poli v Brné.
Na moderovani akce bylo
pozvano znamé duo mistrQ

GS - Richard Genzer
a Michal Suchanek.

Vse zacalo jiz
v nedéli dopoledne,
kdy probéhla gene-

rélni zkouska vcetné

nastupd, svétel

a ozvuceni.

Divacise do spor-
tovni haly zacali schéazet jiz v 13.30 hodin

a samotnd budoshow zacala uderem

15.00 hodiny. Jednotlivé ukazky byly

rozdéleny do Ctyf ¢asti, kde mezi jednot-

livymi bloky byl doprovodny program

a také mala prestavka. Tak kdo ze ¢tenara
Fighter’s magazinu na akci nebyl, pfipra-
vili jsme malé ohlédnuti a predstaveni
jednotlivych ukazek.

Jako prvni se na uvod predstavil Daniel
Graham a jeho free style forms beze zbrané.
Daniel je mlady a nadéjny protagonista z Mia-
mi Beach na Floridé, USA. Tento zavodnik

ANEB 11. RoéNiK SETKANI FANOUSKU BOJOVYCH UMENI A SPORTU V BRNE

(o je hlavni ndpini budoshow?

Programovou skladbu vecera budou tvofit
vystoupeni jednotlivych skol a klub(, které
formou atraktivnich ukazek bojovych akci,
sestav, scének a prerdzeni predstavi podstatu
a princip uméni sebeobrany. Vzdy je mozné
zhlédnout Sirokou skalu zakrokl proti vsem
moznym napadenim jednim i vice uto¢niky se
zbrani i beze zbrané ve spousté modelovych
situaci.

V minulosti bylo mezi moderatory nékolik
zndmych jmen jako napt.. Tomas Herfort,

vosgu p(%d;kovy odbor

"RV Brné

ju— 5 —
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Jindra Elids, Borek Kapitancik, Martin Dejdar,
Pavel Zednicek, Pluto z Vyvolenych a minuly
rok Leo$ Mare$ a JUDr. Michal Frabsa.

Tak jako kazdy rok i letos se uskutec¢nilo
nejvétsi setkani vech fanouskd Martial Arts
v Cesku.Za deset let konani se Brno stalo vzdy
na konci roku na jeden den stfediskem viech
milovnik tradi¢nich i netradi¢nich stylG

bojovych uméni a sportl. Akce je pod zasti-
tou primatora mésta Brna Romana Onderky
a uskutec¢nila se za podpory statutdrniho
mésta Brna.

Jakub Dolezal a prerdzeni
desek — Tameshi wari
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predvedl jiz svoje kvality na mnoha mezina-
rodnich turnajich, jako je treba US Open nebo
Battle of Atlanta, kde zvitézil v kategoriich
musical forms. Do Brna se odskocil z Prahy,
kam prijel na pozvani nadsencl z No Gravity
a klubt Protrick a Kosagym Praha, kde se usku-
tecnil workshop s timto pfednim americkym
trickerem. Proto i divaci ve sportovni hale méli
moznost vidét, jak se skace v Americe. A podle
reakci se show povedla. Na konci budoshow
se jesté jednou s Danielem potkdme pfi sesta-
vé se zbrani.

Poradatelé si pfipravili zajimavé zpestieni
celé akce, ve spolupraci s Knockdown Aca-
demy Brno se divakiim postupné na tatami
predstavi stéle vice populdrnéjsi Kyokushin
karate. V priibéhu vecera se predstavi 3 sou-
boje o titul mistra mésta Brna v nejtvrdSim
stylu karate — kyokushin, a to pod plnymi
pravidly — bez chranic¢l na plny kontakt, kde
zépasnici sbiraji body za viditelné poskozeni
soupere. Zapasit budou reprezentanti jedno-
ho z nejuspésnéjsich klubd v CR - doméaciho
brnénského klubu Knockdown Academy
Brno pod vedenim reprezentanta CR Tomase
Kince proti polskému vybéru Sieradzského
klubu karate Kyokushin pod vedenim senseie
Roberta Wajgelta, 3. dan, ktery zaroven puso-
biijako trenér ¢eské reprezentace. Jako hlavni
rozhoddi se predstavil sensei Jifi Potys. 3. dan,
predseda Ceské organizace karate kyokushin.
O titul mésta v Brna se v prvnim kole pred-
stavila v kategorii Zeny open: za Knockdown
academy Brno Vendula Vespalcova - nejta-

e, 4,
Libor Mafhén a’sc@'n a sebeobrany v kostymech
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nékolikanasobnda medailistka ¢eskych i zahra-
ni¢nich mistrovstvi kyokushin i kickboxu. Jako
souperka nastoupila zdvodnice z Polska Ewa
Helmanova, ktera sv(ij zapas vyhrala a zahajila
skore CR vs. Polsko - 0:1.

Krav Maga v hebrejstiné znamend boj
zblizka. Krav Maga je oficialni soubor technik
vypracovanych pro sebeobranu a boj zblizka
izraelskych sil (IDF), izraelské narodni policie
a dalsich bezpecnostnich slozek. Krav Maga
byla zavedena do ucebnich osnov na izrael-
skych stfednich $koldch a jeji techniky jsou
nacvicované v rliznych institucich fizenych
ministerstvem 3kolstvi. Krav Maga se diky
vynikajicim charakteristikam prezentuje jako
idedlni souhrn sebeobranych metod v kon-
cepci pro potreby izraelské armady a pozdéji
upraveny tak, aby vyhovoval také civilnim oso-
bam, at se jedna o muze, Zeny, mladé i starsi.
Krav Maga je vypracovana do tfech zékladnich
smérl — pro pouziti v ozbrojenych silach, pro
policejni slozky a pro civilni sektor. Systém
Krav Maga ziskal vysoké uznani od zkusenych
odbornikli pro boj zblizka, expertli bojovych
umeéni, také od vojenskych a policejnich
autorit pro svoji vysokou aplikovatelnost, pro
jednoduchost, realitu a osobni bezpecnost.
Krav Maga obsahuje také specialni tréninkové
metody, mentélni, technické a fyzické cviceni.
Nacviky, které zvysuji Sance prepadenych
osob na uspéch. Krav Maga v sobé slucuje
na sebe navazujici ¢asti - sebeobranu a boj
zblizka. Krav Maga v soucasné dobé pred-

stavuje asi nejucinné;jsi zplsob sebeobrany.
Na plose predvedl svoje uméni Krav Maga
Ivan Spisiak z Asia Budo Center Bratislava
a jeho studenti ze Slovenska. Divaci tak mohli
zhlédnout obranné techniky proti nozi, pistoli
a také beze zbrané.

Dalsi ukazkou byl aerokickboxing, pomér-
né novy druh cviceni fungujici pod CSFu.
Aerokickboxing je aerobni cvi¢eni, kde se pro-
linaji prvky aerobiku a techniky z klasického
kickboxu. Na plose se predstavila Iva Seme-
radova. Ta se jiz 4. rokem vénuje aerokickbo-
xingu na zavodnim poli. Je dvojnasobnou
vitézkou mezindrodniho turnaje Czech Open
a vitézkou narodniho poharu Cech a Moravy
s tficlennym tymem. V kategorii jednotlivcl
letos obsadila 3. misto na turnaji Czech Open
a 2. mista na narodnich poharech Cech a Mora-
vy. Iva trénuje pod klubem SK Valdman’s gym
Caslav a jejim trenérem je mistr a vicemistr
svéta v semicontactu a zakladatel klubu Petr
Valdman.

Velice zajimava ukadzka se divakiim
ve Vodové ulici predstavila v podani Poho-
tovostniho poradkového odboru Policie CR
v Brné. O to zajimavéjsi fakt je, ze po 10 letech
poradani budoshow v Brné je to pro Policii
CR premiéra. A podle reakci si myslim, e vie
dopadlo dle predstav. Ukdzka obsahovala
slariovani, prace ochranného stitu, nasazovani
sluzebnich pout, odzbrojeni uto¢nika, ochrana
napadené osoby, aj. Divaci méli moznost vidét
v redlu to, co normalné znaji jenom z televizni
obrazovky.

Posledni ukazka v prvnim bloku byl pofa-
dajici klub celé budoshow 3kola Taekwon-do
club Brno ITF pod vedenim Libora Machané,
4. dan. Taekwon-Do je mladé korejské bojo-
vé uméni zamérené predevsim na obranu.
Obsahuje pres 3200 technik, které presné
popsal jeho zakladatel generdl Choi Hong
Hi. V Brné se Taekwon-Do vyucuje ve Skole
Taekwon-Do Club Brno ITF, kterd je nejuspés-
n&jsi skolou Ceské republiky roku 2007 a o jeji
uspésnosti hovoriifakt, Ze 6 jejich zaku je ¢le-
nem narodni reprezentace, a to v€etné hlav-
niho trenéra Skoly Libora Machané. V jejich
ukazce bylo k vidéni: tymova sestava zakd,
ktefi jsou 3x mistry CR v tymovych sestavach,
ddle prerazeci techniky ve vyskoku az 5 desek
najednou, preradzeni tyci, 5cm silnych drevé-
nych desek, ytongt a hoficich kfidlic. Rlzné
druhy soubojl a sebeobrany a nechybéla ani
zavérecnd scénka sebeobrany v kostymech.
Jako kazdy rok i letos pofadajici klub divaky
nezklamal.

Jaroslav Hové&ék pa‘tfy"ci pod brné:?sk)" klub
Muay Thai Brpo ' | .
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Jako prvni doprovodny program bylo
vystoupeni sedmi mladych roztleskdvacek
z klubu Mravenci pod vedenim Martiny
Bartuschkové. Tato skupina se v minulosti
Ucastnila mimo jiné mistrovstvi Evropy, kde
doséhla na krasné umistnéni.

Dalsi prezentaci bylo predvedeni mistni
Moravské Asociace Hung Gar Kung Fu pod
vedenim sifu Jifiho Hausky. Fandové bojo-
vych uméni méli moznost vidét sestavy beze
zbrané i ze zbrani, jako byla napf. Savle, motyli,
mece, kopi, dfevéné hole, aj. Jako VIP host se
zde predstavil také mistr Tang Tung Wing
z Ciny, ktery zde predved! sestavu s hala-
partnou. S timto mistrem se je$té potkame
pozdéji.

Free fight se naptiklad oproti thaiboxu lisi
tim, Ze se muze pokracovat v boji i na zemi.
Ke slovu se tak dostavaji rizné techniky z judo,
ju jitsu a dalsich bojovych sportd. V posledni
dobé ziskava free fight na popularité. Ukazka
byla k vidéni v podani Jaroslava Hovézaka
patfici pod brnénsky klub Muay Thai Brno pod
vedenim trenéra Karla Kaisera.

Karate je staré bojové uméni beze zbra-
né, které slouzilo jako u¢innd sebeobrana
na ostrové Okinawa v dobach, kdy boj o svij
zivot byl kazdodenni realitou a noseni zbrani
bylo zakazano. Karate klub Brno je jednim
z nejvétsich klubd patficich pod JKA Karate
na Moravé. Trenér Jakub Dolezal a jeho
svéfenci, stejné jako v minulych letech, pod
vedenim svych instruktort predvedli na tata-
mi tradi¢ni sestavu - kata, zdkladni techniky
v pohybu - kihon, zapas - kumite, bojové
aplikace — bunkai a jako posledni prerazeci
techniky - tameshi wari.

Vsem navstévnikim se ve sportovni hale
predstavil dalsi VIP host ,tentokrat z Francie.
Mistr Alain Floquet je pravidelnym prota-
gonistou vystupujicim v nejvétsi prehlidce
bojovych uméni v Evropé. Kazdym rokem se
porada v Pafizi v méstské casti Bercy. Proto
poradatelé byli velice radi, ze mistr si udélal
¢as a také v tomto roce navstivil brnénskou
budoshow. Mistr Alain Floquet, 8. dan, je
zakladatelem Skoly aikibudo, kterd uchovava
a rozviji tradici vale¢ného uméni japonskych
samurajd. Bojovnik aikibudo pouziva v neoz-
brojeném boji pfedevsim paky, hody, skrceni,
znehybnéni, ale také udery a kopy. Specialitou
aikibudo jsou techniky strhi — sutemi waza,
pfi kterych bojovnik sam pad4, aby pfekonal
protivnika. Zbrafovy systém Katori shinto ryu
zahrnuje techniky mece, dlouhé hole, nagina-
ty, kopi a dalsi. Aikibudo obsahuje také techni-

Dalsi VIP host ze zahranici prijel

na pozvéani mistr Ya_i[wa G‘
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ky s kratkymi zbranémi tambo a tonfa. Ukézku
aikibudo predvedI| mistr Alain Floquet se svymi
francouzskymi asistenty: Xavierem Fleury, 5.
dan, Danielem Debreuil, 6. dan, a brnénskymi
z34ky z Federace Ceského aikibudo.

Jako dalsi doprovodny program se ndm
predstavil se svoji kulturistickou show Dalibor
Hajek.

Po ukdzce svali na plochu nastoupilo
velice zajimavé stfedovéké uméni - divadelni
a kaskadérskd spolecnost Stvanci, ktera fungu-
je v Brné jiz 20 let. V nabidce maji od Sermu
pres kaskadérské vykony pro film, po turnaje
na konich. Tato skupina spolupracovala na vice
nez 25 filmech a s vyznamnymi reziséry.
Na ploSe tatami ndm viem predvedl|i souboje
s riznymi typy zbrani od mecq, pres sekery az
po halapartny. Ukadzka byla tak intenzivni, ze
Cast vyzbroje létala mezi divaky.

V poradidruhém zapase v Kyokushin karate
o titul mistra mésta Brna nastoupil ¢esky borec
Jan Navratil z mistni Knockdown Academy
Brno proti polskému zdvodnikovi. Jan jiz ziskal
titul vicemistr CR, vicemistr Slovenska a také
mistr Madarska. V tomto duelu v kategorii
+80kg vyhral nad Poldakem Krysztofem nas
zastupce, a tak jsme si mohli pfipsat pomysiny
bod CR vs. Polsko - 1: 1.

Dalsi exoticka prezentace ¢ekala na divaky
ve sportovni hale v podani oddilu, pochaze-
jictho z Moravskych Budg&jovic. Tento oddil
pod vedenim Jaroslava Fice funguje jiz
6 let a praktikuje vietnamské bojové uméni
Viet Vo Dao. Viet Vo Dao je vietnamsky styl

N

0ddil Muay thai Brno pod

vedenim Karla Kaisera , 4
' LS

kung-fu. Vychazi z pohybu zvifat, jako je napf.
tygr, drak, had, panter, puma nebo jefab. Je
charakteristicky bojem na kratkou vzdale-
nost, rychlymi a energetickymi udery a kopy.
Pokrocili cvi¢enci se udi sestavy se zbranémi.
Mezi nejpouzivanéjsi se fadi dlouha a kratka
ty¢, meg, savle, nliz, kopi nebo halapartna.

Pfi dalsi ukazce vecera patfila plocha také
vojenskému stylu, a to korejskému uméni
Musado. MUSADO MCS - Military Combat
Systém je specificky bojovy systém urceny
vyhradné pro vycvik armadnich, policejnich
abezpecnostnichslozek.Bylsestaven profese-
ni krizovych situaci a ozbrojenych konflikt(.
Zakladatelem a velmistrem je pan Herbert
Grudzenski zNémecka. MUSADO MCS vychazi
pfevazné z korejskych valecnych praktik Mus-
ul. Systém neni myslen jako sport, ale pouze
jako ucelovy zplsob vycviku v ozbrojenych
a bezpecnostnich slozkach. Cilem vyuky neni
vychovat zdvodniky a zapasniky, ale naucit
vojaky a policisty zdkladim boje zblizka pro
vykon jejich povolani. Pfi vycviku se zohled-
nuje moderni vystroj a vyzbroj ozbrojenych
slozek. MUSADO MCS je oficidlni systém
boje zblizka Armady Ceské republiky. Ukazku
predvedli ¢lenové klubu MUSADO MCS Uni-
verzity Obrany Brno pod vedenim instruktora
Mgr. Tomase Novohradského.

Na tatami nastoupil tym divek SK
Valdman’s gym ze sestavou aerokickboxingu.
Tento tym vznikl v zafi minulého roku. Za tak
kratkou dobu stihl zvladnout nastrahy techni-
ky a vytvorit novou choreografii. Tym se skla-

v,

Abada Capoeira Czech
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da z divek - Katefina Huskova, Martina Bojkov-
ska, lva Semeradova, Ani¢ka Sorejsova a Jitka
Moravcova. Jedinou aktivni zavodnici v tymu
je prozatim Iva Semerddov4, kterd je i na pos-
tu trenérky. Hlavnim trenérem tohoto tymu je
mistr a vicemistr svéta Petr Valdman.

Jako daldi VIP host ze zahranici pfijal
pozvani mistr Yaw Hwa Chin. Mistr pochézi
z Malajsie, ale jiz nékolik let Zije ve Svycarsku,
kde ma svoje zazemi v Asia Budo Center. Mistr
mimo jiné pfedved| nékolik demonstraci cvi-
¢eni od sestavy Yaw Tai Chi Self Defence, pies
sestavu s véjitem az po ukazku Qi Gongu. Yaw
Tai Chi Self Defence je Tai Chi forma vytvorena
mistrem Yaw Hwa Chin, ktery v ni kombinuje
svoje zkuSenosti ziskané po 40 letech praxe
v rGznych bojovych uméni. Vyuzil prvky Tai
Chi Chuan, Kung Fu, Karate, Aikido, Krav Maga
a Qi Gong a vytvoril z nich svdj vlastni styl
Tai Chi Chuan. Pohyby jsou mékké, zalozené
na kruhové sile, sledujici vlastni rytmus dycha-
ni. Kazdy pohyb je samostatnou sebeobran-
nou technikou. Je to jedna z nejlepsich cest,
jak zlepsit svoje zdravi, posilit dlivéru ve svoje
schopnosti, zaostfit svoji koncentraci a sou-
¢asné zdokonalit sebeobranné techniky.

Poslednim doprovodnym programem
byla velka formace roztleskdvacek z klubu
Mravenci.

A pomalu se dostavame do posledniho
bloku ukazek 11. ro¢niku budoshow. Ten zacal
poslednim zdpasem v kyokushin karate. Jako
zlaty hieb vecera se predstavi kategorie muzi
Open. Za Knockdown academy Brno Michal
Zezulka - jeden z velkych talent( a nadéji Ces-

a velice z¥ o mistru

GS - Richard Genzer a Mgm{mek

b—"r.'_

kého kyokushinu, medailista ¢eskych a zahra-
ni¢nich pohard, vitéz profi fightu podle pinych
pravidel thajského boxu v Ostravé na galave-
ceru ARENA 13. Jako soupef nastupuje jeden
z nejtvrdsich polskych zkusenych zavodnikl
- Radoslaw Kosicki, nékolikanasobny mistr
Polska, mimo jiné na Polském poharu 2008
dostal diskvalifikaci za brutalitu. Po napina-
vém souboji nakonec vyhrdl polsky borec,
a tak vyhrala polska reprezentace nad ¢eskou
v poméru 2 : 1. Ale myslim, ze zapasy kumite
v podani téch nejlepsich se divakim libily.

Dalsim VIP mistrem z Ciny je Tang Tung
Wing. Tang Tung Wing se narodil v Macau,
poté do roku 1984 zil v Hongkongu a nyni Zije
auciv Athénach. Cinska bojova uméni studuje
jiz vice nez 40 let. Jako prvni se zacal jiz v dét-
stvi vénovat Hung Garu pod vedenim velmis-
tra Tang Kwok Wah, ke kterému postupné pfi-
dal styl Wing Tsun u mistrd Ho Kim Minga a Ng
Chana a styl Choi Moi Pai u mistra Lau Yeun
Singa. Pozdéji studoval pod vedenim mistra
Liu Jingru styly Baguazhang a Xing Yi a téz
Lihue Tang Lang (jizni kudlanka). V posledni
dobé se vénuje téz Tai ji stylu Chen a jeho uci-
telem je mistr Wang Xian. V soucasnosti aktiv-
né vyucuje styly Hung Gar, Lihue Tang Lang,
Baguazhang a Chen Tai ji a ve viech téchto
stylech se nadale zdokonaluje pod vedenim
svych ucitell. Rovnéz vyucuje sportovni boj
véetné cinského fulkontaktniho boje Sanda.
Pozvéni do Ceska obdrzel mistr od Moravské
asociace Hung Gar Kung Fu pod vedenim Jifi-
ho Hausky. Mistr predved|! tradi¢ni ¢insky styl
Baguazhang.

¥
X

Oddil Muay Thai Brno se vénuje rovnéz
praci s mladymi talenty. Jednim z nich je tfe-
ba Tigran, kterého jste mohli vidét v ukdzce.
Muay Thai - thajsky box, jeden z nejtvrdsich
bojovych sportt viibec, vznikl pied skoro tisi-
ci lety v Thajsku. Tento plnokontaktni bojovy
sport byva nazyvan ,uméni osmi koncetin®,
kromé boxerskych uderi a kopl do celého
téla jsou v ném dovolené i udery lokty a kopy
koleny. Zapasy jsou bez chranicq, trvaji 5 x 3
minuty a vétsina z nich konci KO. Do Evropy
se thaibox dostal v poloviné minulého stoleti
a zejména v Nizozemsku se stal zédhy velmi
popularni.V devadesatych letech se pak obje-
viliunas ajednim z prvnich mést, kde se zacal
vyucovat, bylo Brno a oddil Muay Thai Brno
zalozeny trenérem Karlem Kaiserem. Muay
Thai Brno je jednim z nasich nejuspésnégjsich
oddili, vychoval jiz nékolik profesionalnich
i amatérskych mistrd svéta, mistrG Evropy
i Ceské republiky. Mezi jeho nejusp&inéjsi
zapasniky patii Tomas Hron, nékolikanasobny
profesionalni i amatérsky mistr svéta, vitéz
italské K1, Jan Miller, vitéz Kralovského poha-
ru v Bangkoku a svétovy Sampion WKA, nebo
Uradujici mistr svéta ISKA Ivo Zednicek.

Capoeira byla predposledni ukazkou pred
koncem vecera. Capoeira je brazilské bojové
umeéni, vyvinuté a zdokonalené potomky
otrokl pfivezenych z Afriky. Pfedstavuje uni-
kéatni kombinaci boje, tance a akrobacie, pro-
vazenou zpévem a hrou na hudebni nastroje.
Jeji filozofie a ritudIni forma ji fadi na misto
nejrychleji se rozvijejiciho bojového uméni
na svété. Abada Capoeira je jedna z nejvétsich
organizaci sdruzujici capoeiristy na celém své-
té a dnes ma jiz vice nez 50 000 ¢lenl. Hlavnim
trenérem je professor Pacoca, ktery je jednim
z nejuznavanéjsich uciteld v Evropé. Nase
zakladny jsou v CR v Brné, Liberci, Novém Ji&i-
né, Mladé Boleslavi, Olomouci, Opavé, Hradci
Kralové a Jablonci nad Nisou.

Jako pomysIna tfesnicka bylo v pofadi
druhé vystoupeni Daniela Grahama z USA
a jeho musical forms free style s okinawskou
zbrani Kama (srp). Divaci byli nad3eni a aplau-
dovali do rytmu jednotlivych technik.

Podlereakcinavstévnikid letosnibudoshow
se poradateltm poved]a.

Autor: Antonin Griiza
www.budoshow.com

Libor Machan
a scénka sebeobrany
v kostymech
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